
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今回のテーマ  

開催日時 ： R3.5.9（日）10：00～12：00 

開催場所 ： 茶屋町教室 

講  師 ： 先田尚記氏  

               

 参加費用 ： 1,000 円  

 

介護福祉士、介護支援専門員として在宅介護を中

心とした支援経験をもとに理論に基づいた分りや

すい講義が人気のハートスイッチ専任講師です。 

 

倉敷市茶屋町 2102-14  (㈱創心會 2F 研修室） 

〒710-0038 岡山県倉敷市新田 2434-1 
FAX:086-435-7021 

URL: http://www.heart-switch.com 
受付時間 月～金 8：30～17：30 

『排泄介助』 
～排泄介助で押さえておきたい役立つポイント、お伝えします～ 

いつもおむつから漏れている💦 
そんな悩みも解決するかも⁉ 

おむつの正しいあて方を知り、介護する側、

される側、どちらも快適を目指しましょう。 

排泄物から体調を知る！！ 
色、形、状態、におい…排泄物って、いろんなことを

教えてくれるメッセンジャー☆ 

トイレでの排泄介助に苦労してない❓ 
尊厳を傷つけない、適切な介助方法の手順とポイント

をお伝えします！ 

おむつは動きを悪くする⁉ 
使用することで、トイレに間に合わなくな

っている可能性が！！！ 

介護に興味のある方、どなたでも参加 OK！ 

ハートスイッチの修了生は無料で参加できます。

(実務者研修、初任者研修、たん吸引研修) 


